
Quelle heure est-il ?
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Prénom : ……………………..

Date : ......./...…. /..………..
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Consigne: Écris sous chaque pendule l’heure indiquée.2
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Consigne: Indique sur le réveil l’heure à laquelle il sonne pour te lever le 
matin. Puis, écris l’heure de ton lever en faisant une phrase. 

Fais de même pour l’heure du coucher.

. 

Heure du lever 

Heure du coucher

. 

4h55 10h20 6h15
6 ²heure$ et quart 12h45

Il est : 

Consigne: Trace à la règle les aiguilles des heures et des minutes 
sur chaque pendule. 

Aide

3
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. Le matin, ²je me ²lève à 7 
²heure$ .

Heure du lever 

Heure du coucher

. Le ²soir, ²je me ²couche à 8²heure$ 
et demie. (8²h30) (20h30)

5h 9h35 7h05

4h55 10h20 6h15
6 ²heure$ et quart 12h45

Il est : 

Consigne: Trace à la règle les aiguilles des heures et des minutes 
sur chaque pendule. 

Aide
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Consigne: Indique sur le réveil l’heure à laquelle il sonne pour te lever le 
matin. Puis, écris l’heure de ton lever en faisant une phrase. 

Fais de même pour l’heure du coucher.


